
資料２ 

保健事業の実施状況等 

事業名 事業内容 平成２８年度 平成２９年度 平成３０年度 

健康診査 〇除外対象者を除く全ての被保険者を対象に健診を実施 

・健康診査を受診していない者を対象に健康診査受診勧奨を実施

（平成２９年度：約１２万件） 

・健診結果が受診勧奨判定値以上かつ医療機関を受診していない

者を対象に医療機関の受診勧奨を実施 

〇生活習慣病で医療機関を受診している人のうち過去２年間健康

診査を受診していない者を除外対象とする。 

〇検査項目を追加し、更なる保健事業の展開を図る。 

受診件数：36,089人 

受診率：18.23％ 

受診件数：26,479人 

受診率：12.74％ 

（H29.12月時点） 

受診件数：45,600人 

受診率：60％ 

歯科健康診査 〇前年度新規資格取得者を対象に歯科健康診査を実施 受診件数：1,035人 

受診率：5.66％ 

受診件数：956人 

受診率：5.05％ 

（H29.12月時点） 

受診件数：2,000人 

受診率：10％ 

訪問健康相談 〇重複・頻回受診の該当者を対象に保健師による訪問指導を実施 訪問回数：２００回 訪問回数：４００回 訪問回数：４００回 

後発医薬品の使用促進 〇使用促進リーフレットの配布 

〇差額通知書の送付 

使用割合：64.83％ 

（平成２９年３月調剤分） 

使用割合：66.81％ 

（平成２９年１１月調剤分） 
使用割合：70％ 

高齢者の低栄養防止・ 

重症化予防 

〇市町の実施する高齢者の低栄養防止・重症化予防に係る事業の

推進のため、事業に必要な費用を当該市町に補助する。 

在宅要介護者を対象

とした訪問歯科健診

（２市１町） 

在宅要介護者を対象

とした訪問歯科健診

（２市） 

事業実施市町の増加 

やまぐち長寿健康 

チャレンジ 

〇被保険者が主体的に取り組んでいる健康づくり等にポイントを

付与し、一定以上のポイントを獲得した被保険者を対象に抽選

会を行い、当選者に景品を贈呈する。 

― 
応募件数：760件 

（平成３０年１月現在） 
参加者数：1,000人 

糖尿病治療中断者 

受診勧奨 

〇糖尿病が重症化するリスクの高い治療中断者に対して、医療機

関への受診勧奨を行う。 
― 送付件数：８１件 再受診率：８％ 

糖尿病性腎症 

重症化予防モデル事業 

〇健診受診者のうち、人工透析前の糖尿病性腎症の患者に対し、

生活習慣改善等の保健指導を行う。（平成３０年から） 
― ― 検査値の改善率：50％ 

 


